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Ein Spiel- und Lern-
programm

für Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

Sie wünschen sich 
Anregungen um Ihr Kind 
altersgerecht zu fördern?

Sie haben ein Kind 
zwischen 0 und 3 Jahren?

Sie suchen nach neuen 
Spielideen im Alltag?

Sie freuen sich über 
Kontakte zu anderen 
Eltern mit Kindern?



Hausbesuche
1 x pro Woche

 Einmal pro Woche kommt eine geschulte 
Hausbesucherin, die selbst Mutter ist, für 
ca. 30-45 Minuten zu Ihnen nach Hause.

 Sie bringt tolle Spielanregungen und Spiel-
materialien mit, wie Bücher, Stifte, Bälle 
und Puzzle, um Ihr Kind in seiner Entwick-
lung zu fördern.

 Die Spielaktionen werden gemeinsam mit 
Ihnen und Ihrem Kind durchgeführt.

 Ihr Kind erweitert dabei seinen Wortschatz,

 trainiert seine Körperbewegungen, 
gewinnt Selbstvertrauen und hat mit Ihnen 
jede Menge Spaß!

 Die Spielmaterialien bleiben bei Ihnen.

Gruppentreff en
Gemeinsam wachsen

 14-tägig laden wir Sie zu einem Grup-
pentreff en mit anderen am Programm 
teilnehmenden Eltern ein.

 Während eines Frühstücks haben Sie 
die Möglichkeit, sich untereinander 
auszutauschen.

 Wir basteln, spielen und singen 
gemeinsam.

 Zudem bieten wir Informationen zu ver-
schiedenen Themen, wie Ernährung, 
Schlafen, Gesundheit und Erziehung.

 Wir organisieren gemeinsame Ausfl üge.

 Während des Gruppentreff ens wird eine 
kostenfreie Kinderbetreuung angeboten.

Teilnahme
Bis zum 3. Lebensjahr

 Die Teilnahme ist ab der Geburt bis zum 
dritten Lebensjahr Ihres Kindes möglich.

 Der Beginn des Programmdurchlaufs ist 
fl exibel, so dass ein Einstieg jederzeit 
möglich ist.

 Die Teilnahme von Kindern mit Beein-
trächtigungen ist im Sinne des inklusiven 
Gedankens ausdrücklich erwünscht.

 Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro 
monatlich. 

 Die Gebühr kann bei Bedarf anteilig über-
nommen werden. Sprechen Sie uns gern 
an.
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